Prévention primaire

AGIR SUR L'ENSEMBLE DES DETERMINANTS
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PRIVILEGIER DES APPROCHES TERRITORIALES
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S’APPUYER SUR UNE COORDINATION LOCALE

” Q  Sovers plas fort Gue e diabite !
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PRIORISER LES POPULATIONS [
LES PLUS FRAGILES ET LES JEUNES

Prévention ciblée

ACCOMPAGNER LES PRE DIABETIQUES ET POST DIABETE GESTATIONNEL

AMELIORER DURABLEMENT LES COMPORTEMENTS NUTRITIONNELS

RENFORCER LE SUIVI MEDICAL ® Agence de Santé
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DEVELOPPER LACCOMPAGNEMENT MOTIVATIONNEL h

Education Thérapeutique
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Co-construction

Obsérvation

INSCRIRE L'OFFRE D’ETP A MAYOTTE DANS
LE CADRE D'UN PARCOURS EDUCATIF

@® SOUTENIR LAMELIORATION CONTINUE DE
LA QUALITE DE L'OFFRE EXISTANTE

Prévention ciblée Education Thérapeutique



‘3‘ ‘ Sovions plus fort que le diabéte ! Lessentiel des référendiels

De quoi parle-t-on ?

L]
Dans un contexte ou beaucoup a déja été fait contre le diabéte, tous les + connaissance du diabéte dans nos iles Observatlon
acteurs doivent désormais relever le défi d'une prévention efficace et d'une - la prévention ( primaire et ciblée)
meilleure qualite de vie pour les patients. Cette demande legitime émane a la - le dépistage du diabete
fois des professionnels de santé, des associations de patients mais aussi, de - laccompagnement des personnes atteintes

lensemble de la societe.
Ainsi, les représentants des services de ['Etat, des collectivités locales, de

Pour répondre a cet enjeu de santé publique, lARS Océan Indien a décide lAssurance maladie et de la Mutualité de la Réunion ; professionnels de L'OBSERVATION AU SERVICE DU PLAIDOYER
d'ouvrir, pour la premiére fois a La Réunion et a Mayotte, une « Conférence de  santé (libéraux ou salariés) ; établissements de santé ; associations et
consensus », en association avec ses partenaires institutionnels. Cette organismes de prévention ; collectif de patients soit pres 130 acteurs des 2

déemarche originale vise a mettre en oeuvre des actions concretes, concer- iles, ont pris part le 28 avril 2016 a la journée de lancement de conférence de . JN
tées et cohérentes, au bénéfice des patients en : consensus. Les travaux se sont poursuivis a la Reunion et a Mayotte lors des ) //f 5
+ s'accordant sur la situation du diabéte, a La Réunion et a Mayotte 10 ateliers de co construction, ou pres de 75 professionnels de La Reunion € ¢
+ produisant des référentiels d'interventions dans différents domaines, et de Mayotte se sont mobilisés pour construire les 5 référentiels consti-
allant de la prévention, jusqu’'a 'accompagnement des patients. tuant un cadre nouveau pour mettre en oeuvre les orientations des PRAANS ,

Réunion et Mayotte. DEVELOPPER L'OBSERVATION DES ACTIONS

Quatre axes ont été retenus pour cette premiere conférence régionale de
consensus, en veillant a privilégier les actions les plus utiles a la santé
de la population au regard des moyens mobilisés :

UNE OBSERVATION PARTICIPATIVE ET CITOYENNE
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1ére étape : 28 avril 2016 2eme étape : mai 2016 3éme étape : juin 2016 4eme étape : 6 décembre 2016 & -’a
Journée d'échanges Ateliers de co-construction Rédaction des référentiels Journée de synthése e, Loy,
et de co-construction et restitutions 2008

AMELIORER LES DONNEES ET LEUR EXPLOITATION o itereg
Les référentiels

Les 5 référentiels d'action sont accessibles en ligne, sur la plateforme dédiée a la conférence de consen-
sus (www.conference-consensus-diabete.fr) ainsi que toutes les ressources et references ayant permis
d'alimenter ces documents.

Si ces documents peuvent déja guider les acteurs dans l'élaboration et la mise en ceuvre de leurs actions,
les institutions partenaires du PRAANS les déclineront en différents documents plus opérationnels
(cahiers de charges, appels a projets, ...).
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