
Une communauté d’échange de pratiques 
sur les Compétences PsychoSociales

à La Réunion





Pour vous, c’est quoi les Compétences 
PsychoSociales ?



Retrouvez la définition des Compétences 
PsychoSociales ?







Sondage : pensez-vous agir sur les CPS ?



SIRENA
SIte de REssource NAtional



Objectif de SIRENA:

Construire et mettre en place un site internet ressource national sur 
le développement des compétences psychosociales pour:

 La compréhension de ce que recouvrent le concept 
et ses applications

 Le recensement d’outils pédagogiques, supports 
d’intervention ou programmes validés

 L’accès à une formation ou un accompagnement 
adapté

 La création d’une communauté de pratiques

FINALITE:  
-> Inscription des outils dans des cadres d’intervention
-> Interactivité formative entre les utilisateurs



SIRENA pour qui?

Professionnels intervenants auprès de publics de tous âges et dans tous les
milieux d’intervention susceptibles de s’appuyer sur le développement des CPS
pour atteindre des objectifs de prévention, de promotion de la santé et
d’éducation pour la santé

Responsables institutionnels chargés d’identifier, soutenir et évaluer les
programmes et actions de prévention, de promotion de la santé et d’éducation
pour la santé centrés sur le développement des CPS de publics prioritaires de
tous âges, dans une variété de milieux d’intervention ;

Etudiants (étudiants en santé, notamment dans le cadre du service sanitaire –
et étudiants dans les secteurs de l’éducation, du travail social, de la santé
publique…).



Calendrier et étapes du projet

Mise en place 
des instances

Déc. 2021
• Présentation

des 1er

éléments
• Etude des 

besoins
• Cahier 

des charges

Sélection
du prestataire

Elaboration et 
validation des 

contenus

Intégration
des éléments

Juin 2023
Tests et 

ajustements
du site

pendant 6 
mois en accès 

restreint

2024
Journée 

d'annonce et 
de 

présentation 
du site 

internet



• Coordonne le projetFNES

• Formule des recommandations
• Valide le processus et les productions

Comité de 
suivi national

• Anime les COTECHs régionaux
• Participe aux sous-groupes thématiques 

nationaux

Groupe Projet 
National

• Réaliser un état des lieux 
régional

• Participer à l'étude de besoins 
auprès des futurs utilisateurs

• Participer au transfert et au 
partage de connaissances pour 
élaborer des contenus validés

Comités techniques 
régionaux



Etude de besoins des futurs utilisateurs de Sirena

https://www.modalisa9.com/sirena1_8629581F953F/Formulaire.html

https://www.modalisa9.com/sirena1_8629581F953F/Formulaire.html


Sondage Livestorm



Retrouvez les prochaines dates 
sur la page CPS Live sur le site 
de l’IREPS Réunion

Save the date

www.irepsreunion.org/webinaires-cps-live



C'est le moment, prenez la parole !!!
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