
Manon LE ROUX
CRÉER, ORGANISER, GÉRER, COMMUNIQUER

✓ Ouverte d’esprit
✓ Créative
✓ Persévérante

Mars 2021 |Chargée de projets et formatrice| IREPS 974
Développement du dispositif Zarboutan: formation des 
équipes, accompagnement et suivi, interventions en
promotion de la santé (CPS et autres thématique de santé
publique)

Avril 2019 |Coordinatrice | Dispositif Lib’sans tabac , 974
Développement du dispositif sur l’ensemble du territoire 
réunionnais.
Coordination de l’ensemble des actions du dispositif : 
Organisation et animation des temps d’échange, formations, 
Accompagnement des professionnels de santé, 
Communication, évaluation annuelle, déploiement des outils 
informatiques, suivi financier

2016– 2018 |Chargée de prévention | ANPAA 75 Paris

Formations auprès de: professionnels de santé, entreprises ,  
foyers jeunes travailleurs, du public jeune scolarisé, 
déscolarisé, primo-arrivant, handicapé, Thème: 
dépendances, Développement des Compétences Psycho-
Sociales, Entretien Motivationnel, Vie affective et vie 
sexuelle, Abus d’écrans. 

Création de supports de communication et d’outils 
d’animation, organisation de journées de sensibilisation

2015 – 2016 | Chargée de prévention | Kiosque Infos Sida
et Toxicomanie Paris

Interventions sur les addictions et la vie affective et sexuelle

Organisation de formations auprès des professionnels 
travaillant dans le milieu festif

Coordination des équipes pluridisciplinaires durant les 
évènements festifs et les manifestations

| AUTRES 

Ecrivaine : Blog et premier roman: “A qui le tour?”
Danseuse: Danses latines, Modern’jazz, Contemporain
Bénévole: Ligue contre le Cancer 75

EXPERIENCE

2012 – M2 – UNIVERSITÉ DE PERPIGNAN
Pratique réflexive de l’intervention sociale-
Santé publique

2012 – L3 et M1 – AUDENCIA NANTES
Communication internationale et 
communication d’entreprise

2012 – L1 et L2- UNIVERSITÉ RENNES 2
Langues étrangères appliquées au commerce 
international

FORMATION

Techniques d’animation

Maitrise sujets: vie affective, 
et sexuelle/ Dépendances/CPS

Outils informatiques

Réseaux sociaux

COMPETENCES

Anglais

Espagnol

Italien

LANGUES

06 74 05 55 08 
Leroux_manon@yahoo.fr

8 allée des aigrettes
97434 Saint Gilles
les bains

✓ Aisance relationnelle et sens de l’écoute
✓ Goût pour la rédaction
✓ Adaptabilité

Formée à: 
❑ l’Entretien Motivationnel par l’AFDEM
❑ Formation de Formateur Professionnel

d’Adultes (FPA)


